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Peub yesnoBeKka — CJI0KHBIN NMPOLIECC BbICIIEH HEPBHOM AesTeJbHOCTH. HopMaubHbIi puT™M
SIBJISIETCH CJIeACTBHEM IMPABWIBHOIO COOTHOLICHHUS OCHOBHBIX IIPOLIECCOB B KoOpe Mo3ra —
BO30Y:K/I€eHUsI 1 TOPMO:KeHUs1. B peun oH BbIpa:kaeTcss B OTHOCUTEIBLHOM COXPAaHEHMH €IMHCTBA U
c00JII0/IeHMH TPABWJIBHOTO CJIOBECHOr0 YyJAapeHHsl, KOTOPOe, B OCHOBHOM, OpraHu3yeT
PUTMHYECKYIO0 CTPYKTYPY pedd. PuT™M peun ype3BbivaiiHo ciioxkedH. HapyumeHue ero 3arpyaHsier,
HCKakaeT peub. UMewnuii 0TKJIOHEHHE B TEMII0 — PUTMHYECKOH OPraHu3aluu pedyu pedeHOK,
MOKeT YCKOPUTH MJIHM 3aMeJJIMTh TeMII peyd B mpeaeaax oaHOM ¢pa3bl UM CJI0BA, MPOIYCTUTH

CJIOTHM B CJIOBE, CJIOBa B q)pa3e, 3aAaMECHUTD YIapCHU.

IMomuepkuBasi BaKHOCTb CJIOB, Mbl IPOM3HOCUM MX MEAJIEHHO, 2 YTO-TO BTOPOCTENEeHHOe
U MAJIO3HAYMTEIbHOE — KaK 0bl «CKOPOroBOPKOii». OIHAKO BCTPEYAIOTCH MATOJOTHH PeyH, Npu
KOTOPbIX NMPOU3HOUIEHHE CJI0B HACTOJIbKO YCKOPEHO WU 3aMeJJIEHHO, YTO TepsieTcsl MOHMMaHue
peYs — HACTOJbKO OHA HepPa300pYuBa. ITO NPU3HAKHU PevyeBOil MATOJOTHN — HAPYIICHUS TeMIla
U puTMa pedd. B3pociblii M pedeHOK ¢ TaKOW MaTOJIOrueil, BUIS, KAK OKPY/KAKOLIMe Pearupyor

Ha €ro pedb, CTApa€TCH MOMCHLIIIC BLICKA3bIBATHCH, 4T00BbI HE MONACTH B HEJIOBKOE MOJIOKEHHE.

Hapymenne  TeMmo-puTMHYeCKOW  OpPraHu3alMU  pedd —  IMO  Cl0IHCHOE
ncuxogusuonozuueckoe paccmpoiicmeo, CeA3AHHOE ¢ UCKAX}CCHUEM Peuesoil NAAGHOCHIU.
Couemanue u uepedosanue yoapHviX U 0€3Y0APHBIX C10208, 4 MAKM3Ce UX COOMHOUIEHUE
Hazvleaemca pummom peyu. Temn sce — Imo cmenenv ObICMPOMbl CMEHAIOUWUXCA 6 NOMOKe peuu

3eyuauiux 3,1emMenmaoe.

IIpaBuibHOEe BOCHpPUSITHE TEMIIO - PUTMHUYECKO  CTPYKTYPbl 3BYKOBOH  Cpelbl
CIoCco0CTBYeT TMOJHOLEHHOMY (OPMHPOBAHHI0O peuyd B PpPaHHeM Bo3pacTe: MPABUILHOMY
BOCIIPOM3BEIEeHHI0 TEMIIO - PUTMHYECKOI0 PHUCYHKAa CJIOB, MX CJOrOBOH CTPYKTYPbl, YCKOpsieT
pa3BuTHE JUHIBHCTHYECKHX CHOCOOHOCTEHl, MO3BOJIA HAYYMTHCS MNPABHJIbHO PACCTaBJSATH
yaapenusi u nepenocbl. Ilpu HecoBepleHCTBe pPa3BUTHSI TEMIIO - pPUTMUYECKOH OpPraHu3auuu
pe4eBoil IesiTeJIbHOCTH 3aTOPMAKUBACTCH Pa3BUTHe pPe0éHKa, OrPAaHUYMBAs He TOJBKO chepy

I/IHTeJIJIeKTyaJIbHOﬁ ACATEJIbHOCTH, HO H o01enue co CBEPpCTHUKAMHU.

YnpaxkHeHusi Ha pa3BUTHE TeMIO — PUTMHYECKOH CTOPOHBI pPeYHd PEeKOMEHI0BAHbI HA

3AHATUAX, MY3bIKAJIbHBIX 3AHATHAX, 4 TAK/KE B JTUHAMUYCCKUX MMay3ax.

OcHoBO¥ 17151 Pa3BUTHS MEJIKOI MOTOPHKH M KOOPAMHAIIMM JBM/KEHHH PYK M NAJbLEB C
peublo ABJISACTCH nanbvuukosas cumuacmuka. IlaabunKoBbie HIPHI U YIPAKHEHUS] CTHMYJIHPYIOT
pa3sBUTHE AapPTHUKYJSIHHOHHOIO KOMIIOHEHTA pe4YH, Pa3BHBAIT (aHTA3UI0 M NPEBPALIAIOT

Y4eOHBIH Mpouece B yBJICKaTeIbHYIO HIPY.



Il.]'lﬂ Pa3sBUTUSA NPOCOAUYECCKUX KOMIIOHCHTOB p€Yu OIrPpOMHO€ 3HAYECHUE UMEKT pPEUYEBLIC
HI'PbI U POJEBLICE CTHXH: OHH BLIpaﬁaTLIBaIOT PUTMHUHYHOCTb, MEJIOAUKY, HHTOHAIIMOHHYIO
BbIPA3UTECJIbHOCTb, KPOME€ TOro, OHH OKa3bIBaIOT 6JIal"Ol'lpHHTH06 BO3/leiicTBMEe HAa COCTOSTHHE
BepﬁaﬂbHOﬁ naMsaTH u NMPOAYKTUBHOCTH 3allIOMHUHAaHUSA. Coezmﬂelme pHTMHqHOﬁ,
Bblpa3HTeJ’le0ﬁ pein C JABHKCHUEM CHOCOﬁCTByeT KOHKpPE€THU3alUM CJIYXOBBIX 06p330B,

¢GopmMupoOBaHNIO CBA3HOI peYH.

OFpOMHOC SHAYCHUE NMPUOACTCA meampaiu3o6aHHbIM Uucpam, B KOTOPbIX A€TH BBICTYIIAIOT

OT HMCHMU I'€po€B CKAa30K U IECECH.

TaHueBaJbHO — PUTMHYECCKUE YIIPA)KHEHUA IMO3BOJHAIOT CBOﬁOIIHO H KpaCuBO BBINOJIHATH

corjJaCcoBaHHbI€ C My3blKOﬁ ABUKECHUS, 3a/IaHUA U UT'PbI (B TOM 4YuUCJI€ U HO}]BI/DKHI)IC).

Hzpozumuacmuka MO3BOJHAECT YYBCTBOBATHL M pPasBUBAThL OINPEACJICHHBLIC I'PYIIIbI MBbIIII,
PeryjaupoBaTtb MbIIIEeYHBIH TOHYC, BKJIIOYAET HCOﬁXO}]HMble UI'PbI U YIIPAXKHCHUSA IJIA Pa3BUTUSA

KOOPAMHAIUM, TPOCTPAHCTBEHHOI OPMEHTHPOBKHU, 0CO3HAHUS CXeMbI COOCTBEHHOI0 TeJla.

Hepopummura - 3T0 ABUraTesibHble U PUTMHYECKHE KOMILJIEKCHI, BbINOJHSIEMbIe MO/
cIenraJIbHO MOA00paHHYI0 MY3bIKY. Kaikaasi TaHueBaJbHO-pUTMHYeECKAas KOMIIO3MLMS HMeeT
1eJIeBYI0 HANPABJEHHOCTb, CHO’KeTHBI XapakTep M 3aBepUIeHHOCTh. B TaHueBaJbHBIX
KOMIIO3UIUSIX IepeAaeTcss XapaKTepUCTHKA MY3bIKAJbHOIO MNPOM3BeJAeHUSI NPH TOMOIIHU
ABUKEHUH PYK, NJACTHYECKHX KE€CTOB U BbIPa3UTeJbHbIX 103. [Ipy HCMOJHEeHUN PUTMHYECKHX
KOMILJIEKCOB HCIOJIL3YIOTCH KeCThbl PYK W TeJOABUKEHHS, CONPOBOXKIAIOIINECS 3BYKOM

(XJ10MKaMU, HUTENKAMH, IIeTYKAMH NaJIbIeB, NPUTONBIBAHUSIMH).
JloropuT™MHuYecKre UTPbI H YIIPAsKHEHHS MO3BOJISIIOT peliaTh pa3HOO0pa3HbIe 3a1a4M:
* pazeumue ciyxo8020 U 3puUmeibH020 6HUMAHUA;
* pazeumue hoHeMamuuecKkozo cyxa;
* pazeumue NPOCMPAHCM6EHHOU OP2AHU3AUUU OBUICEHUIL;
* pazeumue oouieil u MOHKOU MOMOPUKU, MUMUKU;
* pazeumue Pu3zu0102Uu4eCcK020 U POHAUUOHHO20 ObIXAHUA;
* hopmuposanue apmuKynayuonHoi 6a3vl 36yKo6;
* pazeumue Yyyecmea pummas

® pazeumue nepexKiirovaemocmu ¢ 00HO020 NOJIs OessMebHOCMU HA 0py20€,’



® pazeumueé KOMMYHUKAMUBHBLX Kauecme.

Bce Buabl JIOTOPUTMHYECCKUX HUTD H ynpamne}mﬁ npeaiararTesa I€rdM B COUYECTAaHUU C

pI/ITMH‘leCKOﬁ OCHOBOIi: - IO/ MY3bIRY, - IIOJ CY€T, - CJIOBECHOC U CTUXOTBOPHOE COIIPOBOKIACHUE.

le/l MNPOBECACHUH JIOTOPUTMHUIECCKUX UT'D U ynpamue}mﬁ BRJIIIOYAKTCHA pa3s/iMdIHbIC BUIAbI

AesTeIbHOCTHU:

- RAILYUUKOBBIE UZPbL UL MACCANC NATILUEGS

- YRPAdICHEHUA HA PA3eumue ObIXaAHUsA, 20710CA U APMUKYIAUUU;

- CMUXOMBOPEHUSL, CONPOBOIHCOAEMblEe OBUNHCCHUAMUS

- YRPAdCHEHUA, Pe2yIUPYIOUiUE MbIULEYHbBLIL MOHYC;

- peueasble ynpaxcHenus 6e3 My3plKaabHo20 CONPOBOHCOCHUA;

- YUCMO02060pKU;

- peueasvle u My3blKaAIbHblIE UZPBL;

- paziuynsle 6udbl X00b0bl U He2a no0 My3vIKy;

- pummuyecKue ynpaxcHenus, neHue;

- HOOBUIICHBIE UPbL, OPAMAMUIAUUU;

- MUMUYEcKUue YynpaxdcHenus;

- YHPAICHEHUA HA PelaKCayulo no0 My3blKy.
JloropurMuyecKkue Urpbl U YNPa:KHEHUS] B PeKUMHBIX MOMEHTAX:

1. Ympennaa cumnacmuxa c peuesvimu 36yKOn00PaANCAHUAMU.

2. Hpozoeapueanue nomeuiéxk, NpPpU2060pPOK, UHUCHIO2060POK 60 6pPEeMA PEHCUMHBIX RPOUECCO6 -

yMbléanus, 00e6anus Ha npozyaKy, noozomoexku k HO/I.

3. lunamuueckue nay3wt mexcoy HO/I.

4. @uszkynvmypnuie croncemnuie popmur HO/I ¢ ucnonviosanuem peuesozo mamepuana.
5. JTozopummuueckue uzKynommunymku 6o epema 00pazoeamenvnozo npoyecca.

6. boopawaa cumnacmuka co 36yKonoopaxcanuem.



7. IloosuscHble uzpul ¢ peuemamugom u 08UHCEHUAMU.
8. Jlocopummuueckue docyzau.

OaHo u3 H606X0)]I/IMI>IX yCJ'IOBI/[ﬁ AJISL MMOJIYICHHUSI XO0poIuX PE3yJbTaToB - B3aMMoOJeilicTBHE
neaaroroB m pozmTe.Heii. qI/ICTOI‘OBOpKH, NaJJbIUKOBbIC HMI'PbI, TMHAMHYECCKHE IIAay3bl MOKHO
NPECAJIOKUTL POAUTEIAM B KAYECTBE peKOMeHI[aHHﬁ AJISl 3aKPCIVIEHUST 10Ma. Ba:xno NnMpaBUJIbLHO
OpraHnm3oBaTb oﬁme}me C A€TbMMU. I[OﬁpO)KeJ'laTeJ'lI)HOC, BHHUMATEC/IbHOC OTHOIICHHE K KaKAOMY

pedeHKy — 3T0 3aJ10T yCHelHoH padoThl.

ITox BiAMsAIHMEM PeryJiipHOrO BKJIYEHHUS JOTOPUTMHYECKMX MIP M YHPAKHEHUI y aeTei
NMPOUCXOAUT  MOJOKUTEJbHASI  MEepecTpPoiiKa  pedeABUraTebHON, CepAeYHO-COCYAMCTOM,
AbIXaTeIbHOM, IBUraTeIbHOM, CCHCOPHOM M APYIHMX CHCTEM, a TAK/Ke BOCIMTAHHE SMOLMOHAILHO
- BOJIEBBIX Ka4eCTB JIMYHOCTH. Y JeTell 3HAUYMTEJIbHO YJIy4YllaeTcsi NPOM3HOIIeHe 3BYKOB, pedb
CTAHOBHUTCH 0o0/iee YETKON M BBIPa3UTEJbHON. /[eTH HAYMHAKIOT NPOSABJIATH CTOMKHI MHTEpec U
MOTPEOHOCTh K MY3bIKAJIbHO-ABUIATEJIbHbIM 3aHATHAM, OCBAMBAIOT W HEOOXO0AMMBbIH 00beM
ABMKEHUH TaHUeB; Y HUX (GOPMHUPYIOTCH OCHOBbI KYJbTYPbI JIBU:KEHHS, IPABUJIbHAS OCAHKA;
OHM HAYMHAIOT TMOHMMATHL OPHUEHTHPOBKY Ha cede (mpaBasi -jieBas pykKa, HOra) m OT ceds
(Hanpaso, HaJIeBO, BIIepe/, Ha3a/1); MOABJIAIOTCH TaKHe JJUYHOCTHbIE KA4eCTBAa, KAK YBEPeHHOCTD,
AKTHBHOCTb, LEJIEYyCTPEMJICHHOCTD, SKeJIAaHHE I0Ka3aTb CBOM JAOCTH:KeHHsA. HM3MeHsiercs u
NPOTEKAaHHEe IICHXMYECKHUX IPOLECCOB: OTMEYAaeTCsl COCPEAOTOYEHHOCTh, YCTONYMBOCTH

BHUMAHMSA, yJIyqllleHHe 3alIOMUHAHUS U MPOsIBJIEeHHE TBOPYECKOI0 BOOOpaKeHHU .

Takum o0pa3oM, JIOTOPUTMHUYECKHE 3AHATHS CIOCOOCTBYHT pelIEeHHI) OCHOBHOM 3aJauM
Pa3BUTHIO BCeX CTOPOH peuyeBOii 1esiTeIbHOCTH, COBEPIIEHCTBOBAHHI0O BCeX BHU/IOB [IBMKEHMIA,
Pa3BUTHIO NAMATH, BHUMAHHS, MbIILIEHUS. A HCIO0Jb30BAHHE 3J1€MEHTOB JIOTOPUTMHKHU HAa
KOPPEKIHOHHBIX 3aHATHUSX MOCPEACTBOM MY3bIKAJIbHO-3MOIHOHAJIBLHOI0, JABUIaTeJbLHOI0 M
pe4eBoro BO3JEHCTBHUSI CIOCOOCTBYIOT NPEOJ0JIEHHI0 pPeYyeBOi MAaTOJOTMM M B KOHEYHOM HMTOre

COUMAJILHOM peadnJInTAlMHU JeTe.



	Речь человека – сложный процесс высшей нервной деятельности. Нормальный ритм является следствием правильного соотношения основных процессов в коре мозга – возбуждения и торможения. В речи он выражается в относительном сохранении единства и соблюдени...
	Подчеркивая важность слов, мы произносим их медленно, а что-то второстепенное и малозначительное — как бы «скороговоркой». Однако встречаются патологии речи, при которых произношение слов настолько ускорено или замедленно, что теряется п...
	Нарушение темпо-ритмической организации речи – это сложное психофизиологическое расстройство, связанное с искажением речевой плавности. Сочетание и чередование ударных и безударных слогов, а также их соотношение называется ритмом речи. Те...
	Правильное восприятие темпо - ритмической структуры звуковой среды способствует полноценному формированию речи в раннем возрасте: правильному воспроизведению темпо - ритмического рисунка слов, их слоговой структуры, ускоряет развитие линг...
	Упражнения на развитие темпо – ритмической стороны речи рекомендованы на занятиях, музыкальных занятиях, а также в динамических паузах.
	Основой для развития мелкой моторики и координации движений рук и пальцев с речью является пальчиковая гимнастика. Пальчиковые игры и упражнения стимулируют развитие артикуляционного компонента речи, развивают фантазию и превращают учебны...
	Для развития просодических компонентов речи огромное значение имеют речевые игры и ролевые стихи: они вырабатывают ритмичность, мелодику, интонационную выразительность, кроме того, они оказывают благоприятное воздействие на состояние вербал...
	Огромное значение придается театрализованным играм, в которых дети выступают от имени героев сказок и песен.
	Танцевально – ритмические упражнения позволяют свободно и красиво выполнять согласованные с музыкой движения, задания и игры (в том числе и подвижные).
	Игрогимнастика позволяет чувствовать и развивать определенные группы мышц, регулировать мышечный тонус, включает необходимые игры и упражнения для развития координации, пространственной ориентировки, осознания схемы собственного тела.
	Игроритмика - это двигательные и ритмические комплексы, выполняемые под специально подобранную музыку. Каждая танцевально-ритмическая композиция имеет целевую направленность, сюжетный характер и завершенность. В танцевальных композициях пе...
	Логоритмические игры и упражнения позволяют решать разнообразные задачи:
	• развитие слухового и зрительного внимания;
	• развитие фонематического слуха;
	• развитие пространственной организации движений;
	• развитие общей и тонкой моторики, мимики;
	• развитие физиологического и фонационного дыхания;
	• формирование артикуляционной базы звуков;
	• развитие чувства ритма;
	• развитие переключаемости с одного поля деятельности на другое;
	• развитие коммуникативных качеств.
	Все виды логоритмических игр и упражнений предлагаются детям в сочетании с ритмической основой: - под музыку, - под счет, - словесное и стихотворное сопровождение.
	При проведении логоритмических игр и упражнений включаются различные виды деятельности:
	- пальчиковые игры или массаж пальцев;
	- упражнения на развитие дыхания, голоса и артикуляции;
	- стихотворения, сопровождаемые движениями;
	- упражнения, регулирующие мышечный тонус;
	- речевые упражнения без музыкального сопровождения;
	- чистоговорки;
	- речевые и музыкальные игры;
	- различные виды ходьбы и бега под музыку;
	- ритмические упражнения, пение;
	- подвижные игры, драматизации;
	- мимические упражнения;
	- упражнения на релаксацию под музыку.
	Логоритмические игры и упражнения в режимных моментах:
	1. Утренняя гимнастика с речевыми звукоподражаниями.
	2. Проговаривание потешек, приговорок, чистоговорок во время режимных процессов - умывания, одевания на прогулку, подготовки к НОД.
	3. Динамические паузы между НОД.
	4. Физкультурные сюжетные формы НОД с использованием речевого материала.
	5. Логоритмические физкультминутки во время образовательного процесса.
	6. Бодрящая гимнастика со звукоподражанием.
	7. Подвижные игры с речетативом и движениями.
	8. Логоритмические досуги.
	Одно из необходимых условий для получения хороших результатов - взаимодействие педагогов и родителей. Чистоговорки, пальчиковые игры, динамические паузы можно предложить родителям в качестве рекомендаций для закрепления дома. Важно правильн...
	Под влиянием регулярного включения логоритмических игр и упражнений у детей происходит положительная перестройка речедвигательной, сердечно-сосудистой, дыхательной, двигательной, сенсорной и других систем, а также воспитание эмоционально - в...
	Таким образом, логоритмические занятия способствуют решению основной задачи развитию всех сторон речевой деятельности, совершенствованию всех видов движений, развитию памяти, внимания, мышления. А использование элементов логоритмики на коррекц...

